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En host med manga nya projekt

Sommaren ar nu 6ver och hésten ar har. Hoppas att sa manga
som mojligt av er ha haft tillfalle att koppla av under sommarle-
digheten. Efter en skon semester tid dr vi pa AllboHus ater redo
foér en spannande tid!

Vi star infor en hektisk men rolig host. Basbo-lagenheterna pé kv.
TryffelniAlvesta ar nu helt uthyrda, nagot vi ér valdigt glada 6ver.

Det tidigare serviceboendet Bryggaren har blivit Séderbacka. Pa
Soderbacka sldpper vi nu 44 stycken ldgenheter for dig som ar 65+.
Det kommer ocksd héllas ett 6ppet hus for alla som &r nyfikna, 13s
mer om detta pa sidorna 4-6.

Byggnation av 30 ldgenheter pa Bjorklovet i Vastra Alvesta pabor-
jas senast den 1 november i ar. Berdknad byggtid &r ca 1 &r. Om in-
tresset for lagenheterna &r stort, kan vi bygga ytterligare ett hus i
omradet.

Byggnation av 6 marklagenheter i Grimslév kommer sannolikt att
paborjas i host, ett mycket spdnnande projekt.

Trygghetsboendet i Vislanda ar paborjat. Nar det galler Hogasen,
maste marken utredas ytterligare for att byggnationen skall bli op-
timal. Vi kommer dven att kdpa en fastighet i Moheda for framtida
byggnation av trygghetsbostader dven dar. | Moheda tittar vi dven
pa en kommande byggnation av ca 16 lagenheter i tvaplanshus.

Rivningen av tre hus i Rénnedal
kommer att paborjas i host. Vi
fortsatter ocksa att titta pa upp-
rustning av de kvarvarande husen
iomradet.

Nar det géller kundundersdkning-
en, fick vi en oerhort hdg svars-
frekvens, 63,4 procent. Tack till

alla som deltagit, era synpunkter
ar viktiga for att vi skall kunna bli
battre.

Hoppas nifar en harlig host!

Thomas Ottosson
VD AllboHus

Smarta tips nar hosten kommer

Nu bérjar hésten komma pa riktigt, med allt vad det innebar.
Temperaturen sjunker, I6ven far vackra farger och vi myser in-
omhus med tinda ljus. Har foljer nagra tips att tanka lite extra
paihost:

Temperatur i lagenheten: Folkhilsomyndighetens allmana rad
om temperatur inomhus (FOHMFS 2014:17) anger att gransen for
sanitar oldgenhet vid enkel matning ar lufttemperatur under 18°C
och over 28°C. De allmdnna raden géller inte vid extrema vader-
forhallanden.

AllboHus riktlinjer géllande lufttemperaturen inomhus anvisar
21°C som malsattning under uppvarmningssasongen. Det ar av
miljoskal som AllboHus varmer lagenheten till som hogst 21°C.
Tank pa att det tar tid att varma upp lagenheten. Om det blir en
koldkndpp pa natten kan eninte rdkna med att ldgenheten hunnit
blivarmt pd morgonen. Varmen i vara ldgenheter startar automa-
tiskt.

AllboHus Fastighets AB
Storgatan 15A
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Upptagning av [6v: Nar de vackra hostloven faller till marken
kommer AllboHus utemiljo personal att regelbundet sopa upp dar
det behdvs. Allt for ni ska ha en sa trevlig utemiljo som mojligt i
vara bostadsomraden. Tank pa att blota I16v kan vara hala, ta det
forsiktigt.

Forebygg brand: Nu nar det borjar bli mérkare och kallare ute vill
vi gdrna gora det mysigt inomhus genom att ténda ljus i lagenheten.
Tank pa att detta ocksa kan utgora en brandrisk. Den vanligaste
orsaken till brand i hemmet &r slarv. Tank pa att alltid slacka ljusen
nar duldmnar rummet och regelbundet kontrollera att din brand-
varnare funkar.

AllboHus Nytt ges ut av AllboHus Fastighets
AB och riktar sig framst till hyresgaster och
samarbetspartners. Tidningen trycks pa
miljovanligt papper och sorteras som papper.
Allabilder daringet annat anges tillhor AllboHus
Fastighets AB.

Kv. Tryffeln - fullt uthyrt pa rekordtid

Intresset for ldgenheterna har varit valdigt stort och uthyrningen
har gdtt rekordsnabbt. Redan forsta dygnet efter att de 24 lagenhe-
terna publicerats hade 171 intresseanmalningar gjorts.

Kvarteret Tryffeln bestar av 24 stycken moderna och frascha ny-
byggda ldgenheter som alla ligger pa Taggvagen i Alvesta.

— Aldrarna pa de nya hyresgasterna &r vildigt varierande, allt
fran barnfamiljer till pensionéarer. Vi tror detta kommer skapa ett
Oppet och trevligt kvarter sdger Anna som ar uthyrningskoordina-
tor pa AllboHus.

Byggnationen ar i full gdng och de nya hyresgasterna kommer kun-
naflyttainildgenheternaden 1 april 2020.
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Grattis alla vinnare
| férra numret av AllboHus nytt anordnades en tavling dér du hade a A\
mojlighet att vinna ett energikit, full med bra hjalpredor for en
gronare vardag. Nu har det tre vinnarna utsetts och ni dr valkomna . ..
till var kundtjanst pa Storgatan 15A i Alvestadar ni kan hdmta ut OCh V]_nnarna aI'
ert pris, vi sager stort grattis!
Barkat Ali Habibi, Alvesta
Yordanos Zeka, Alvesta
Sonja Anzelius, Alvesta
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Valkommen till Soderbacka

Exklusivt for dig som fyllt 65

Soderbacka ar for dig som fyllt 65 &r och vill rd om dig sjalv
men samtidigt ha tillgdng till en stor gemenskap.

Pa Soderbacka hyr du en egen ldgenhet och erbjuds samti-
digt att leva ett rikt socialt liv. Har finns 44 stycken charmiga
ldgenheter i varierande storlekar och med 1 till 2 rok. Lagen-
heterna ar utformade sa du kan bo har bekvamt i manga ar,
aven om livet forandras. For att gora vardagen lite bekvamade
har alla ldgenheter smarta planlésningar med éppna ytor.
Dessutom adr dérrarna breda och har laga eller inga trosklar.
Alla lagenheter har egen balkong eller uteplats och vélplane-
rade kok.

AllboHus kommer ge Séderbackaborna majligheten att enga-
gera sigioch utveckla Séderbacka, kanske dnskar ni ett eget

gym, gemensamhetslokal, vaxthus, odlingslotter pd innergar-
den eller egna héns?

Soéderbacka har kanske Sveriges mest centrala ldgenheter for
dig som &r 65+. Bara 250 meter fran Séderbacka finner du
Alvesta station. Darifran kan du ta dig ndstan var i landet du
vill. Du bor dessutom mitt i Alvestas trevliga centrum dér du
finner butiker, biograf, bibliotek, vardcentral, restauranger,
cafeér och med naturen runt knuten.

Med en lagenhet pa Soderbacka féljer alla hyresrattens forde-

lar. Du slipper fundera 6ver stora banklan, ranteférandringar,
skotsel och reparationer.

Valkommen till ett hem med gemenskap.

Boinfo

Antal lagenheter: 44 st

Hiss: Ja

Forrad: Ja, ett per lagenhet

Varme och vatten: Ingar i hyran

El: Eget abonemang

IT/TV: Ja, grundutbud av Tv-kanaler ingar
Tvattstuga: Gemensam tvattstuga

Golv: Plastmattor

Balkong/uteplats: Ja, samtilga lagenheter
Diskmaskin: Nej. Med mojlighet att vélja till
Dusch/Badkar:  Duschialla ldgenheter

Exempellagenheter

2 ROK, 69 kv

Hyra: 6 813 kr/manad

Kok pa Séderbacka.

2 ROK, 70 kvm

Hyra: 6 751 kr/manad
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I AllboHus halvarsmatning av vattenférbrukningen i vara lagenhe- Enkla vardagstips for att spara vatten
ter och lokaler kan vi se att vattenférbrukningen har minskat med
Y 23"‘ %.i Iégen'het.erna respektivs 28% i dvriga lokaler sedan forra Duscha
S o e I a C a matningen. Valdigt bra tycker vi! Ett bra miljoval ar att duscha istéllet for att bada. Om du dessut-

om duschar snabbt och stanger av vattnet nar det ar dags for tval

Est. 2019 Rinnande vatten dr ndgot som ofta kan tas for givet men samtidigt och schampo kommer du spara innu mer vatten.
saknar manga manniskor tillgang till farskvatten. Vi maste alla hjal-
pas at och gbra s bra miljéval som mojligt. Diska

Anvand alltid diskpropp eller diskbalja istéllet
for att diska under rinnande vatten.

Vattenkranen
lat inte vattenkranen sta och rinna i onédan, tillexempel nar du
borstar tinderna. P4 sa satt sparar du mycket vatten.

Iskallt dricksvatten

Istallet for att 1ata vattnet spola ur kranen tills
det blir kallt fyll en vattenbringare med vatten
och lat staikylen.

T

il |
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Valkommen pa oppet hus och minimassa

pa Soderbacka En vanlig paminnelse till Hyresavi hem i brevladan
alla vara Hyresgaster kostar nu 20 kr extra

Allbohus hélsar dig varmt valkommen pa dppet hus pa nya 65+ ldgenheterna Séderbacka. Kom och AllboHus vill minska sin miljopaverkan s gott det gar och ett led i
traffa oss samt representanter fran omsorgsforvaltningen som berattar mer om Métesplatsen. Pa Kom ihag att inte stélla cyklar, barnvagnar rullatorer eller liknan- detta ar att fran och med september 2019 ta ut en fakturaavgift om
det 6ppna huset far du mojlighet att ta en titt pa bade de gemensamma utrymmena pd Soderbacka de i trapphusen. P4 grund av sakerhetsskal ar det inte tillatet att 20 kr per pappersavi. Forhoppningen &r att denna extra avgift far
och olika typer av ldgenheter. Missa inte heller var roliga tavling dér du kan vinna fina priser Vi ses forvara saker i trapphusen. Skulle en brand intraffa i byggnaden fler att vdlja E-faktura och autogiro istallet.

dar. maste alla kunna utrymma snabbt, star det saker i trapphusen

For de som valt autogiro &r det &ven viktigt att ansluta sig till E-fak-
tura. Annars kommer det en avi i brevladan varje gang manadsbe-
loppet andras. Har lagenheten individuell matning och debitering av
el- och vattenférbrukning dndras beloppet varje manad.

kan detta forsvara utrymningen.
Var: Sto rgataﬂ 18 B i Alvesta Ténk gdrna over var du parkerar din cykel. | alla véra fastigheter
. . finns utrymmen for cyklar, barnvagnar och liknande.
Nar: Lordagen den 14 september kl. 10.00 - 16.00

Tack pa forhand! Vad récker 20 kr till? 4 - —

Period
2019:06 Manad

. AULBOUS
Englass Fastighets AB . puen

Storgatan 15A

° Tva st MiniTriss S e 34230 Alvesta

e Enklase bananer

AllboHus bjuder pa sopplunch

e Enenergidryck
e Enkorvmedbrod

e Enkopp kaffe
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Fakta

Namn: Hossein Khoshnood

Yrke: Omradesansvarig bovard Skadedjur
och bosocialt

Forsta gangen i Alvesta: Besokte Alvesta
forsta gangen for 6 ar sedan

Jobbat pa Allbohus: i 5 ar

Brinner for: Hyre ternas valbefinnan

de
%]

|

e

A\

O
-

o

e

i
[N

.
.
B

:

%

S e RS

" EADE

Hossein Khoshnood

Arbetsgladje och hyresgasten i fokus

Jobbet som omradesansvarig bovard innehaller ménga olika arbetsuppgifter. Hossein har jobbat p& AllboHus i 5 ar och
har sedan tidigare lang erfarenhet av yrket. Det dr mitt i sommaren och Jag foljer med Hossein nar han skall genomféra

en besiktning i ett av bostadsomréadena.

Efter ett antal 3r som kock i bade Uppsala och Stockholm sad-
lade Hossein Khoshnood om och bérjade arbeta som kvarter-
svard i Uppsala. Nu har han landat i Alvesta och arbetar som
Bovird med ansvar for skadedjur och bosociala fragor har pa
AllboHus.

— Det var de obekvdma arbetstiderna som fick mig att sdéka
mig fran mitt jobb som kock, det gick inte riktigt ihop med famil-
jelivet. Jag ville fortsatta att arbeta med manniskor och darfér
passade rollen som bovard mig perfekt, det ar ndmligen kontak-
ten med manniskor som &r det basta med mitt jobb.

Fran Iran till Smaland
Hossein foddes i Iran och kom till Sverige for 30 &r sedan. Han
bodde da forst i Goteborg och sedan i Uppsala. For 5 ar sedan
flyttade Hossein till Alvesta. Han uppskattar lugnet har, det skiljer
sig valdigt mycket fran Uppsala.

— Forutom svenska och engelska har jag dven stor nytta av att
jag pratar persiska i mitt yrke.

Ingen dag ar den andra lik

Hossein har manga varierande arbetsuppgifter. Han arbetar med
besiktningar av lagenheter, arbetar tillsammans med sanerings-
foretag for att forhindra att det kommer in skadedjur och ohyrai
ldgenheterna och han tar hand om stérningar och klagomal som
kommer in fran hyresgaster. Nar jag fragar Hossein hur en vanlig
arbetsdag kan se ut skrattar han och sager;

— Det finns inga vanliga arbetsdagar i mitt jobb fér ingen dag ar
den andra lik. Det gar inte alltid att planera arbetsdagarna for det
kommer nya uppgifter hela tiden. Jag jobbar bade inne pa kontoret
och &r ute for att traffa hyresgaster. Det &r roligt, jag trivs bra med
variationen, nar jag kommer till jobbet p&d morgonen vet jag aldrig
riktigt vad som kan handa.

Det ar att jobba med manniskor och maojligheten att skapa tryggare
boendemiljo for vara hyresgéster samt arbetet inom bostadssocia-
la frégor som Hossein brinner for.

— Det basta med mitt jobb ar att fa traffa manniskor, bade
hyresgaster och kollegor. Jag tycker om att jobba med dem "mjuka
amnena” sadant som rér manniskors vélbefinnande och saker som
gor att dem har det bra i sina hem.

Utmaningar och mojligheter
Som bovérd géller det att ha stor problemlésningsformaga och att
se mojligheter. Det kan vara utmanande eftersom ingen situation
ar den andra lik. Om en hyresgast hor av sig och vill ha hjélp med ett
problem géller det att tinka positivt och vara I6sningsorienterad.

— Jagforsoker alltid se l6sningar istallet for problem, ingenting
ar omojligt att I6sa!

Nu till hdsten ser Hossein fram emot nya projekt, han tar sigan alla
med stor gladje.
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Snabba svar fran AllboHus nya styrelse

Under véren tilltrddde AllboHus nya styrelse. AllboHus Nytts redaktion vill hilsa den nya styrelsen vilkommen och samtidigt lira
kanna dem lite nirmre, darfor bad vi dem ge sitt svar pa fragan:

Vad vill du lyfta fram i ditt styrelsearbete?

Per Ribacke (S):

Mitt engagemang i AllboHus styrelse
ar till stor del ett satt att paskynda
processen med att fa ihop koncer-
nen. Ska AllboHus klara framtiden
maste kommunen och AllboHus ga
hand i hand. AllboHus méaste vara en
aktiv part i att utveckla Alvesta. Det
handlar framst att tillskapa attrakti-
va hem for att mota den efterfragan
som finns.

Sofie Ardh (S):

Att fortsatta utveckla klimatsmart boen-
de och se langsiktiga I6sningar med bo-
stadsbristen. Att vara ett bra bollplank
nar det galler idéer och feedback fér All-
boHus fortsatta utveckling.

Thomas Haraldsson (C):

Det jag vill fokusera pa i AllboHus
styrelse ar byggnation av nya
bostader for okad inflyttning i
kommunen och samtidigt mojliggéra
en flyttkedja inom kommunen samt
okad kvalitet och néjdhet for vara
hyresgéaster.

Thomas Johnsson (M):

Jagvill arbeta for att starka bolagets
ekonomi och att medverka till att det
byggs betydligt fler bostader i kom-
munen. Att AllboHus har ett stort

och varierat utbud av bostader som
passar alla medborgare i hela kom-
munen. Fran den nybildade familjen
som behover sin forsta bostad till de
som vill sélja sin vila och flyttainiett
mindre boende.

Fredrik Jonsson (SD):

Det ar spannande att vara med och
forma ett annat féretag. Och man ham-
nar i situationer och diskussioner som
man inte hade haft annars. Sen ska man
avdramatisera styrelsearbetet. man be-
hover forsta det legala ansvaret och ens
roll att skapa tillvaxt for foretaget, men
det ar ocksa bade larorikt och intressant
att sitta med i en styrelse.

Pa Vaxjovagen 16 i Moheda ligger Gymmet i Moheda. Den 24
augusti i ar flyttade gymmet fran sina gamla lokaler till Biblio-
tekets fore detta lokaler som ligger precis bredvid. Flytten har
inneburit stérre yta och fler méjligheter. Nagra dagar innan
nydppningen moter jag upp Josefin, en av tva 4gare till gymmet
for att ta en titt pa de nya lokalerna och passar samtidigt pa att
stalla nagra fragor.

Gymmet i Moheda &gs av traningsentusiasterna Josefin och Linus.
Gymmet slog upp sina dorrar for forsta gdngen for tre &r sedan
men da med andra &gare. Josefin och Linus har drivit gymmet
tillsammans sedan mars 2019.

— De forra dgarna fragade oss om vi ville ta &ver och det ville vi
garna. P4 drets Mohedadagarna har gymmet funnits i 3 &r. Darfor
kdndes det passande att ha invigningen av de nya lokalerna da.

Innan Josefin och Linus tackade ja till att ta Gver gymmet funde-
rade dem mycket, bdda hade vid denna tid heltidsjobb pa andra
arbetsplatser. Idag jobbar Josefin heltid p&d gymmet och Linus har
utover arbetet med att driva gymmet kvar sin tidigare anstallning.
Bada tvé har sedan ldnge ett stort traningsintresse och Josefin ar
utbildad personlig tranare.

— I de nya lokalerna kommer vi kéra ndgot som vi kallar PT small
group som innebar personlig traning i mindre grupper. De storre
lokalerna ger oss ocksd mojlighet att erbjuda grupptraningspass.
Det kommer finnas rérlighets pass samt cirkelfys ute i gymmet
sager Josefin.

Vad dr Gymmet i Mohedas framsta fordelar?
— Vér framsta fordel &r tillgdngligheten. Genom att det finns ett

N MEn b
Ol

gym pa hemmaplan gor vi vardagen och
tréaningen mindre stressig for vara kunder.
Dem slipper &ka langt for att kunna tréna,
istallet har dem ett stélle har i Moheda att >
ga till. Utover det har vi

generdsa Oppettider, ett varierande tra-
ningsutbud och ofta personal pa plats som kan hjélpa till.

Josefin och Linus bérjade kdnna att gymmets gamla lokal var for
trang och att verksamheten hade utvecklats pd ett satt som gjorde
att det krdvdes mer utrymme.

— Nar vihorde att Moheda bibliotek skulle flytta hérde vi av oss
till AllboHus och sa att vi var intresserade av att hyra bibliotekets
fore detta lokaler. Vi ville satsa mer pa var verksamhet beréattar
Josefin.

Vad &r din traningsfilosofi?

— Mitt motto ar "trana for att &ta, ata for att trana” Traning ar till
for att du ska mé bra helt enkelt. Sedan &r den sociala aspekten av
traning ocksa viktigt. Har p& gymmet traffas manniskor och umgés
samtidigt som dem tranar. Vi har en valdigt varierande malgrupp,
bade seniorer och ungdomar.

Pa gymmet i Moheda finns traning for alla. Har finns traningsma-
skiner, fria vikter, en rigg, konditionsredskap och grupptranings-

pass. AllboHus dnskar Josefin och Linus grattis till de nya storre

lokalerna.
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Just nu hos AllboHus

Har kommer ett axplock av vad som ar pa gang inom AllboHus bestand just nu.

Renoveringen av tvattstugan pd Norrgatan 12-14 ar
klar, vi har bland annat méalat om vaggar i ett tidigare
skede och nu har vi lagt klinker.

Pa Hogasen ska det monteras solceller, 188 paneler
med en total effekt pa 54,5 kW.

Hogasens kok kommer fa ny kylanlaggning med
bland annat nya kyl/frysrum med miljévanligt CO2
som kéldmedium.

Vihar installerat ett nytt ventilationsaggregat hos
Forvaltningen for arbete och larande (FAL) pa Park-
gatan 6.

Rénnedalsvagen 35 byggs om till Lss-boende. Inflytt-
ningen borjar 1 oktober.

Lovet projektering &r igang for nybyggnation.

Manadens pekpinne

Byggnationen av Kvarteret Tryffeln ar i full géng.

Skoéldstavagen 26-28 A-D har fatt bokningstavlor till
tvattstugorna och nya porttelefoner.

under hosten kommer vi renovera varmesystemet pa
Sockenvagen 5 - 9. Dar kommer ocksa sattas in nya ror
till tappvatten och IMD - matning kommer inforas.

Byggnation av nya Sporthallen i Moheda pagar.

Koket pad Brandstationen i Moheda kommer att renove-
ras.

Viutfor ett akut underhéllsarbete pa avlioppsstammar
vid Grona gatan. Delar av omradet kommer gravas upp.

Den 1 juli blev det forbjudet att roka pa vissa allmanna platser utomhus, till exempel pa lekplatser,
torgeller vid entréer till lokaler som allmanheten har tilltréde till.
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